
女性 男性

平成21年（18歳） 平成15年（24歳）

平成 7年（32歳） 昭和61年（41歳）

  平成 2年（36歳） 昭和42年（60歳）

 昭和42年（60歳）

 平成20年（19歳） 平成14年（25歳）

平成 6年（33歳） 昭和60年（42歳）

平成 2年（37歳） 昭和41年（61歳）

 昭和41年（61歳）

 平成19年（20歳） 平成13年（26歳）

平成 5年（34歳） 昭和59年（43歳）

平成 元年（38歳） 昭和40年（62歳）

 昭和40年（62歳）

※(　)内は数え年です
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厄
年
と
は
人
の
一
生
の
う
ち
で
、
大
き
な
厄
病
や
災
難
に
遭
う
恐
れ
の
多
い
年
齢
の

こ
と
を
い
い
ま
す
。
古
来
、
文
献
に
よ
っ
て
多
少
の
相
違
が
あ
り
ま
す
が
、
男
性
は
、

二
十
五
歳
・
四
十
二
歳
・
六
十
一
歳
、
女
性
は
、
十
九
歳
・
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十
三
歳
・
三
十
七
歳
・

六
十
一
歳
を
本
厄
と
い
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ま
す
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た
、
そ
の
前
後
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前
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・
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せ
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当
た
り
ま
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。
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齢
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葉
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せ
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』
と
あ
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、
日
蓮
宗
で
行
う
厄
払
い
の
修
法
祈
祷
は
す
べ
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の

意
に
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づ
い
て
行
わ
れ
ま
す
。

 
当
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で
は
、
一
年
の
節
目
に
当
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に
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司
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辰
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母
大
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の
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前
に
お
い
て
、
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祈
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を
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授
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す
。
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齢
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